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L A  1 ª  F E S TA  D E L L A  P O E S I AT E R A P I A  N A S C E  A  F I R E N Z E  CO M E  I N V I TO  A  E S P LO R A R E
L E  P O S S I B I L I TÀ  T E R A P EU T I C H E  D E L L E  PA R O L E .  I N  U N ’ E P O C A  C H E  E S I G E  N U OV E
F O R M E  D I  A S CO LTO,  P O E T I ,  P S I CO LO G I  E  R I C E R C ATO R I  S I  R I U N I S CO N O  P E R
C E L E B R A R E  L A  P O E S I A  CO M E  AT TO  D I  C U R A .  D I S C I P L I N A  R I CO N O S C I U TA  A
L I V E L LO  I N T E R N A Z I O N A L E  DA L  M O N D O  M E D I CO  E  S C I E N T I F I CO,  L A  P O E T RY
T H E R A P Y  N O N  S I  L I M I TA  A L L A  S C R I T T U R A  O  A L L A  L E T T U R A  D I  V E R S I ,  M A  C I
I N S EG N A  A D  A B I TA R E  L A  PA R O L A  CO M E  P R AT I C A  Q U OT I D I A N A  D I  L I B E R A Z I O N E  E
CO N S A P E VO L E Z Z A .  
I L  P R O G R A M M A  C H E  S EG U E  È  U N  V I AG G I O  D I F F U S O  T R A  S PA Z I  D I  R I F L E S S I O N E  E
L A B O R ATO R I  E S P E R I E N Z I A L I ,  P E N S ATO  P E R  O G N I  E TÀ :  DA L L E  C A M M I N AT E
L E T T E R A R I E  C H E  R I CO N N E T TO N O  A L  PA E S AG G I O,  A L L A  P O E S I A  K I N T S U G I  C H E
T R A S F O R M A  L E  F E R I T E  I N  B E L L E Z Z A .  G R A Z I E  A L  D I A LO G O  T R A  P O E T RY  T H E R A P Y
I TA L I A ,  I  L I B R I  D I  M O M P R AC E M ,  P O E S I A P R E S E N T E  –  S C U O L A  D I  P O E S I AT E R A P I A ,
F O N DA Z I O N E  A R C H I V I O  D I A R I S T I CO  N A Z I O N A L E ,  S C U O L A  D I  P S I CO S I N T E S I  E
N U M E R O S I  A LT R I  E N T I  E  I S T I T UZ I O N I  CO I N VO LT E ,  F I R E N Z E  S I  FA  L A B O R ATO R I O  D I
U N ’ U M A N I TÀ  C H E  R I CO N O S C E  L'O R O  T R A  L E  P R O P R I E  C R E P E .  
L A  1 ª  F E S TA  D E L L A  P O E S I AT E R A P I A  È  U N  A P P U N TA M E N TO  P E R  S CO P R I R E  I L
P OT E N Z I A L E  T E R A P EU T I CO  D E L L A  P O E S I A  E  I L  S U O  I M PAT TO  CO N C R E TO  S U L L A
N O S T R A  Q U A L I TÀ  D E L L A  V I TA .
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MART 28 APRILE  ORE 18 .30

F I R E N Z E
C / O  P A L A Z Z I  C O M M U N I T Y  C E N T E R  F U A - A U F  
V I A  R I C A S O L I  2 1

P E R F O R M A R E  P O E S I A  C O N  D O M E  B U L F A R O
U N  L I B R O  P R E S E N T A T O  A D  A R T E  ( P U N T O A C A P O ,  2 0 2 5 )  

I N TE RVE N TI  C R I TIC I  D I  

F R ANC E S C A  PA P P

R O S AR I A  L O  RU S S O

LU I S A  L OM B AR D I N I

S T U D E N TI  E  S T U D E N TE S SE  D E L L A
F L O R E NC E  U N I VE R S I T Y  O F  TH E  ART S  ( F UA )
TH E  A M E R IC AN  U N I VE R S I T Y  O F  F L O R E NC E  ( AU F )

I N TE RVE N TI  ARTI S TIC I  D I  

R I P E S C ATI  D AL L A  P I E N A
( M AR C O  D E L L ’ OMO ,  M AT TE O  M A Z Z O N I ,  AN D R E A  M I TR I )

O S S I  D I  N UTR I A
( AN D R E A  D AN N A ,  T OM M A S O  VI R G A )

P E N N E  L I S C E
( AN T O N I O  A MO RU S O ,  F R ANC E S C A  L E M M I )

G RU NG I  AI A X
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L ' U T I L I Z Z O  T E R A P E U T I C O
D E L L A  S C R I T T U R A  –  C O N F E R E N Z A  

I N TE RVE N TI  C R I TIC I  D I  
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LU C A  B U O N A G U I D I ,  N ATAL I A  C ANG I ,
PAO L O  C I A M P I ,  P I E R O  F E R RU C C I
R E A D I NG  
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I N TR O D U C E  
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SAB  2  MAGG IO  ORE  1 1 -23

F I R E N Z E
C / O  I T A C A  –  C A S A  D E I  L I B R I  E  D E L L E  A R T I
V I A  S .  D O M E N I C O ,  2 2

O R E  1 8 . 3 0

I N AU G U R A Z I O N E  MO S TR A
AL B E R I  I N  C A M M I N O
D I  D OM E  B U L FAR O

O R E  1 9  D U E  P R E SE N TA Z I O N I

P O E S I A P R E SE N TE  –  L A  S C U O L A
P O E S I ATE R A P I A  I N  I TAL I A
P O E RT Y  TH E R A P Y  I TAL I A –  R I VI S TA
A  C U R A  D I  M I L L E  G RU

O R E  1 9 . 3 0  P R E SE N TA Z I O N E  D E L  L I B R O  

4 8 K G  D I  B AT O O L  AB U  AK L E E N  
P O E TE S S A  PAL E S TI N E SE
P R E SE N TAN O  AN N A  C A S TE L L AR I  E  S I MO N A  C E S AN A

O R E  2 0  A P E R I TI VO  

A M B U L ANC E  S O NG S  -  
N O N  D I M E N TIC AR E  L E  C AN Z O N I  
C H E  TI  H AN N O  S ALVAT O  L A  VI TA
A  C U R A  D I  LU C A  B U O N A G U I D I .  SE L E Z I O N E  MU S IC AL E  D I
S ALVAT O R E  SE T O L A

O R E  2 1 . 3 0  R E A D I NG

S U I TE  P E R  D I N O  C A M PAN A
D OM E  B U L FAR O ,  LU C A  B U O N A G U I D I ,  PAO L O  C I A M P I  

C O NC E RT O
U N  M I S T E R O  D I  S O G N I  AV V E R A T I  
 

M A S S I M I L I A N O  L A R O C C A  C A N T A  D I N O  C A M PA N A
C O N  R IC C AR D O  TE S I :  O R G AN E T T O  D I AT O N IC O

O R E  1 1 - 1 3

L AB O R AT O R I O  P E R  B A M B I N I  6 - 1 2  AN N I
A  C U R A  D I  M AR C O  S A C C H E L L I  
( PARTE C I PA Z I O N E  G R AT U I TA .  P R E N O TA Z .  O B B L IG AT O R I A
S U  W H AT S A P P  AL  3 8 0 / 3 8 4 3 6 5 8 )

O R E  1 1 - 1 3

PA S SE G G I ATA  L E T TE R AR I A  P R E S S O  I TA C A
G U I D ATA  D A  PAO L O  C I A M P I
( PARTE C I PA Z I O N E  G R AT U I TA ,  A P E RTA  A  T UT TI ,  
N O N  SE RVE  P R E N O TAR E

O R E  1 5 - 1 7 . 3 0  L AB O R AT O R I O  

P O E S I A  K I N T S U G I ®
C O N  D OM E  B U L FAR O
( C O N TR I B UT O  € 2 5 ,  L AB  P E R  M A G G I O R E N N I ,  M A X  2 0  P E R S O N E .
P R E N O TA Z .  O B B L IG AT O R I A  S U  W H AT S A P P  AL  3 2 9 / 4 4 24 7 7 3 )

O R E  1 8  VI S I TA  G U I D ATA  AL L A  C O L L E

C O L L E Z I O N E  D I  P O E S I A  VI S I VA  D I  I TA C A
A  C U R A  D I  PAO L A  FA C C H I N A

P R O G R A M M A  D E L L A  G I O R N A T A
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I N F O  G E N E R A L E  L A B O R A T O R I  E  P A S S E G G I A T A :  
P E R  P A R T E C I P A R E  P R E S E N T A R S I  C / O  L A  S E D E  D I  I T A C A ,
2 0  M I N U T I  P R I M A  D E L L ’ O R A  D I  I N Z I O  D E L  L A B  S C E L T O .
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	Centro di Psicosintesi Firenze

	FESTA  DELLA POESIATERAPIA 1^EDIZIONE
	PAROLE CHE CURANO INCONTRI CHE LIBERANO TRA LETTERATURA E PSICOLOGIA
	Direzione scientifica e artistica: Dome Bulfaro, Luca Buonaguidi, Paolo Ciampi, Paola Facchina
	LA 1ª FESTA DELLA POESIATERAPIA NASCE A FIRENZE COME INVITO A ESPLORARE LE POSSIBILITÀ TERAPEUTICHE DELLE PAROLE. IN UN’EPOCA CHE ESIGE NUOVE FORME DI ASCOLTO, POETI, PSICOLOGI E RICERCATORI SI RIUNISCONO PER CELEBRARE LA POESIA COME ATTO DI CURA. DISCIPLINA RICONOSCIUTA A LIVELLO INTERNAZIONALE DAL MONDO MEDICO E SCIENTIFICO, LA POETRY THERAPY NON SI LIMITA ALLA SCRITTURA O ALLA LETTURA DI VERSI, MA CI INSEGNA AD ABITARE LA PAROLA COME PRATICA QUOTIDIANA DI LIBERAZIONE E CONSAPEVOLEZZA.  IL PROGRAMMA CHE SEGUE È UN VIAGGIO DIFFUSO TRA SPAZI DI RIFLESSIONE E LABORATORI ESPERIENZIALI, PENSATO PER OGNI ETÀ: DALLE CAMMINATE LETTERARIE CHE RICONNETTONO AL PAESAGGIO, ALLA POESIA KINTSUGI CHE TRASFORMA LE FERITE IN BELLEZZA. GRAZIE AL DIALOGO TRA POETRY THERAPY ITALIA, I LIBRI DI MOMPRACEM, POESIAPRESENTE – SCUOLA DI POESIATERAPIA, FONDAZIONE ARCHIVIO DIARISTICO NAZIONALE, SCUOLA DI PSICOSINTESI E NUMEROSI ALTRI ENTI E ISTITUZIONI COINVOLTE, FIRENZE SI FA LABORATORIO DI UN’UMANITÀ CHE RICONOSCE L'ORO TRA LE PROPRIE CREPE.  LA 1ª FESTA DELLA POESIATERAPIA È UN APPUNTAMENTO PER SCOPRIRE IL POTENZIALE TERAPEUTICO DELLA POESIA E IL SUO IMPATTO CONCRETO SULLA NOSTRA QUALITÀ DELLA VITA.




	FIRENZE
	C/O PALAZZI COMMUNITY CENTER FUA-AUF, CENTRO DI PSICOSINTESI FIRENZE, ITACA
	28/29 APRILE, 2 MAGGIO 2026
	promosso da
	partner
	PERFORMARE POESIA CON DOME BULFARO UN LIBRO PRESENTATO AD ARTE (PUNTOACAPO, 2025)
	INTERVENTI CRITICI DI

	FRANCESCA PAPP ROSARIA LO RUSSO LUISA LOMBARDINI
	STUDENTI E STUDENTESSE DELLA FLORENCE UNIVERSITY OF THE ARTS (FUA) THE AMERICAN UNIVERSITY OF FLORENCE (AUF)
	INTERVENTI ARTISTICI DI



	FIRENZE
	FESTA DELLA  POESIATERAPIA 1^EDIZIONE
	C/O PALAZZI COMMUNITY CENTER FUA-AUF  VIA RICASOLI 21
	MART 28 APRILE ORE 18.30
	L'UTILIZZO TERAPEUTICO DELLA SCRITTURA – CONFERENZA
	INTERVENTI CRITICI DI
	ANDREA BOCCONI, DOME BULFARO, LUCA BUONAGUIDI, NATALIA CANGI, PAOLO CIAMPI, PIERO FERRUCCI
	READING

	LE POESIE DI MAURIZIO RICCETTI
	INTRODUCE

	STEFANO VIVIANI
	MODERA

	PAOLA FACCHINA
	SECONDO LE TEORIE E PRATICHE DI ITACA, POETRY THERAPY ITALIA,  SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICOSINTETICA, SCUOLA DEL VIAGGIO LA FONDAZIONE ARCHIVIO DIARISTICO NAZIONALE




	FIRENZE
	FESTA DELLA  POESIATERAPIA 1^EDIZIONE
	CENTRO DI PSICOSINTESI FIRENZE VIA S. DOMENICO, 16
	MERC 29 APRILE ORE 20.30
	ALBERI IN CAMMINO MOSTRA DI DOME BULFARO



	FIRENZE
	FESTA DELLA  POESIATERAPIA 1^EDIZIONE
	C/O ITACA – CASA DEI LIBRI E DELLE ARTI VIA S. DOMENICO, 22
	SAB 2 MAGGIO ORE 18.30
	Direzione scientifica e artistica: Dome Bulfaro, Luca Buonaguidi, Paolo Ciampi, Paola Facchina
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	PROGRAMMA DELLA GIORNATA
	ORE 11-13
	ORE 11-13
	ORE 15-17.30 LABORATORIO
	ORE 18 VISITA GUIDATA ALLA COLLE
	COLLEZIONE DI POESIA VISIVA DI ITACA A CURA DI PAOLA FACCHINA
	ORE 18.30

	INAUGURAZIONE MOSTRA ALBERI IN CAMMINO DI DOME BULFARO
	ORE 19 DUE PRESENTAZIONI

	POESIAPRESENTE – LA SCUOLA POESIATERAPIA IN ITALIA POERTY THERAPY ITALIA– RIVISTA A CURA DI MILLE GRU
	ORE 19.30 PRESENTAZIONE DEL LIBRO
	48KG DI BATOOL ABU AKLEEN  POETESSA PALESTINESE PRESENTANO ANNA CASTELLARI E SIMONA CESANA
	ORE 20 APERITIVO
	AMBULANCE SONGS -  NON DIMENTICARE LE CANZONI  CHE TI HANNO SALVATO LA VITA A CURA DI LUCA BUONAGUIDI. SELEZIONE MUSICALE DI SALVATORE SETOLA
	ORE 21.30 READING
	SUITE PER DINO CAMPANA DOME BULFARO, LUCA BUONAGUIDI, PAOLO CIAMPI

	CONCERTO UN MISTERO DI SOGNI AVVERATI
	MASSIMILIANO LAROCCA CANTA DINO CAMPANA
	CON RICCARDO TESI: ORGANETTO DIATONICO
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